MINISTERIO DE SALUD
HOSPITAL DE EMERGENCIAS
“JOSE CASIMIRO ULLOA”

WBUCA DE( o
& 2

Miraflores,fﬂ.f’}de.,;’).";'f brern. . del 2013
VISTO:

El Expediente N° 13-001751-001, que contiene el Informe N° 012-OESA-HEJCU- 2013 emitido por la Oficina
de Epidemiologia y Salud Ambiental, el Informe N° 034-2013-OEPP-EPO - HEJCU emitido por la Oficina
Ejecutiva de Planeamiento y Presupuesto, el Memorando N° 001-2013-CGMRS/HEJCU emitido por el Comite
de Gestién y manejo de Residuos Sélidos del Hospital de Emergencias José Casimiro Ulloa”, que se adjunta al
presente, y,

CONSIDERANDO:

Que, mediante Ley N° 27314 “Ley de Residuos S¢lidos”, establece los derechos, obligaciones, atribuciones y
responsabilidades de la sociedad en su conjunto, para asegurar una gestion y manejo de los residuos solidos,
sanitaria y ambientalmente adecuada, con sujecion a los principios de minimizacién, prevencion de riesgos
ambientales y proteccién de la salud y el bienestar de la persona humana.

Que, mediante Resolucion Ministerial N° 217-2004/MINSA, se aprobo la Norma Técnica N° 008-MINSA/DGSP-
V-01: “Manejo de Residuos Sdlidos Hospitalarios”, con el objetivo de mejorar la calidad de los servicios
hospitalarios, mediante un sistema eficaz y eficiente de administracién de residuos en el ambito
intranosocomial, que asegure el manejo adecuado de los residuos sélidos generados en los hospitales, a fin de

inimizar y controlar los riesgos sanitarios y ocupacionales de la poblacion hospitalaria, asi como los impactos
7/ en la salud publica y el ambiente;

Que, el Reglamento de la Ley General de Residuos Sdlidos, aprobado con Decreto Supremo N° 057-2004-
PCM, establece que la finalidad de asegurar la gestién y manejo de los residuos solidos sean apropiados para
prevenir riesgos sanitarios, proteger y promover la calidad ambiental, la salud y el bienestar de la persona
humana.

Que, el Articulo 16 del Reglamento de Organizacion y Funciones del Hospital, aprobado mediante Resolucion
Ministerial N° 767-2006/MINSA establece que la Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental es la unidad
organica encargada de la vigilancia en salud publica, andlisis de la situacién de salud hospitalaria, salud
ambiental e investigacién epidemiolégica y tiene como funcion proponer, ejecutar y evaluar la vigilancia
epidemiolégica para dafios que ocurren en el nivel intrahospitalario, asi como recomendar las estrategias de la
intervencion, vigilar el cumplimiento de las normas de bioseguridad en el manejo de los pacientes, en la
limpieza, desinfeccion y esterilizacion de los ambientes, el manejo de la ropa y de los residuos solidos
hospitalarios, asi como del uso de materiales potencialmente toxicos;

Que, en mérito a las normas antes glosadas, la Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental, mediante Informe
N° 012-OESA-HEJCU-2013 remite a la Direccion General, el Documento Técnico: Plan de Manejo de residuos
Solidos Hospitalarios, Diagnostico de Manejo Interno de Residuos Soélidos Hospitalarios, Plan de Contingencia
para el Manejo de Residuos Sélidos Hospitalarios y el Plan de Minimizacién, Segregacion y Reciclaje de
Residuos Sélidos Hospitalarios — 2013;

Que, a través del Informe N° 034-2013-OEPP-EOP-HEJCU, la Oficina Ejecutiva de Planeamiento y
Presupuesto emite opinion técnica favorable en relacion al Plan de Manejo de Residuos Sélidos Hospitalarios,
Diagnostico de Manejo Interno de Residuos Solidos Hospitalarios, Plan de Contingencia para el Manejo de

35
/ Residuos Solidos Hospitalarios y el Plan de Minimizacion, Segregacion y Reciclaje de Residuos Solidos
! Hospitalarios — 2013, propuestos por la Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental en el marco de sus

/ competencias y responsabilidades.

Que, con Memorando N° 001-2013-CGMRS/HEJCU el Comité de Gestion y Manejo de Residuos Sélidos del
Hospital de Emergencias “José Casimiro Ulloa” otorga opinion favorable a los documentos citados en el parrafo
precedente, por lo que resulta conveniente su aprobacion.



Estando a lo propuesto e informado por la Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental;

En aplicacion a lo establecido en la Ley N° 26842 - Ley General de Salud, Ley N° 27657 - Ley del Ministerio
de Salud, Resolucién Ministerial N° 217-2004/MINSA, que aprueba la Norma Técnica N° 008-MINSA/DGSP-V-
01: “Manejo de Residuos Sélidos Hospitalarios”

Contando con las visaciones del Director Médico, del Director de la Oficina de Ejecutiva de Planeamiento y
Presupuesto, del Jefe de la Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental, de la Jefa de la Oficina de Asesoria
Juridica del Hospital de Emergencias José Casimiro Ulloa:

De conformidad con lo dispuesto en el literal d) del articulo 11° del Reglamento de Organizacion y Funciones
del Hospital de Emergencias “José Casimiro Ulloa”, aprobado con Resolucion Ministerial N° 767-2006/MINSA;

SE RESUELVE:

ARTICULO PRIMERO.- APROBAR el PLAN DE MANEJO DE RESIDUOS SOLIDOS HOSPITALARIOS,
DIAGNOSTICO DE MANEJO INTERNO DE RESIDUOS SOLIDOS HOSPITALARIOS, PLAN DE
CONTINGENCIA PARA EL MANEJO DE RESIDUOS SOLIDOS HOSPITALARIOS Y EL PLAN DE
MINIMIZACION, SEGREGACION Y RECICLAJE DE RESIDUOS SOLIDOS HOSPITALARIOS - 2013 del

Hospital de Emergencias “José Casimiro Ulloa”, cuyo texto forma parte integrante de la presente Resolucion.

ARTICULO SEGUNDO.- ENCARGAR a la Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental, como 6rgano
competente, la implementacién, difusién, monitoreo y supervision a fin de dar cumplimiento al citado plan.

ARTICULO TERCERO.- ENCARGAR a la Oficina de Comunicaciones, la Publicacion de |a presente resolucion
en el Portal Institucional www.hejosecasimiroulloa.gob.pe
Registrese, Comuniquese y Cumplase.
INISTERIO/DE SALUD
Hg'splta| d ergenclas
lm‘j7f d A

NJEL tgi;/mcnez ZALDIVAR

RECITPDR GENERAL
CM.P. 13552

MAVZ/JHDC/ MACM/ERFZ/dsb

Distribucién

C.c: Direccién Médica
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Of. De Epidemiologia y Salud Ambiental
Of. De Comunicaciones
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PLAN DE MINIMIZACION, SEGREGACION Y RECICLAJE DE RESIDUOS SOLIDOS HOSPITALARIOS

INTRODUCCION

Los Hospitales forman una parte importante del sistema sanitario. Son instituciones que cuentan con personal
capacitado y entrenado para resolver problemas de salud con distintos niveles de complejidad por medio del
desarrollo de actividades preventivas, recuperativas, rehabilitadoras, formativas y de investigacion, intimamente
ligadas a las caracteristicas de la poblacién que hace uso de sus servicios. Los Hospitales forman parte de la
comunidad, pero son también comunidades en si mismos.

Los residuos solidos generados en hospitales se caracterizan por presentar cierto grado de patogenicidad,
explosividad, corrosividad, reactividad, radioactividad, entre otras caracteristicas de peligrosidad. Todos los
miembros de la comunidad hospitalaria y extrahospitalaria estan potencialmente expuestos a estos peligros, en
grado variable, desde el personal asistencial y de limpieza hasta los trabajadores que manipulan los residuos en

los rellenas sanitarios.

Durante [9s ultimos afios se ha incrementado la preocupacion por la adecuada gestion en cada una de las etapas
del ciclo del manejo de residuos solidos, haciendo énfasis en la implementacién de medidas para prevenir
cualquier riesgo al personal asistencial, operarics de limpieza y operarios de transporte, tratamiento vy
disposicion final.

La NormaATecnica N° 096-MINSA/DIGESA Norma Técnica de Salud de “Gestion y Manejo de Residuos Solidos en
Establecimientos de Salud y Servicios Médicos de Apoyo”, hace hincapié en la implementacién de un Sistema de
Gestion para el Manejo de Residuos Sélidos Hospitalarios orientado no sélo al control de riesgos, sino también a
su minimizacion desde su punto de origen, por medio de la implementacion de actividades de mejora.

El Plan de Minimizacion, Segregacion y Reciclaje de Residuos Sdlidos Hospitalarios del Hospital de Emergencias
“José Casimiro Ulloa” para el periodo 2013, pretende constituirse como una importante herramienta de gestion
que permita contribuir al establecimiento de condiciones de higiene y seguridad para la generacion de
ambientes de trabajo saludables.
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FINALIDAD

Contribuit a la generacién de ambientes de trabajo saludables.

OBJETIVQ

Contribuir a la adecuada Gestion de Residuos Solidos por medio de la implementacion de meaidas que permitan
reaprovechar los residuos susceptibles de ser reciclados.

Objetivos|Especificos:

-Implementar el sistema de segregacion en la fuente para la recuperacion de materiai reutilizable o reciciable en
lugares dande se desarrollen actividades

- Desarrollar un programa activo de sensibilizacion y educacion ambiental dirigido a los usuarios internos y
externos del HEJCU, buscando generar consumidores ambiental y socialmente responsables.

BASE LEGAL

10.

11.

Lay N° 26842, Ley General de Salud, promulgada el 15 de Julio de 1997 y publicada en el Diario Oficial “El
Peruano” el 20 de Julio de 1997.

Ley N° 27314, Ley General de Residuos Sélidos, promulgada el 20 de Julio de 2000 y publicada en el
Diario Oficial “El Peruano” el 21 de Julio de 2000

DL. 1065 que modifica la Ley General de Residuos Solidos, promulgada el 20 de Junio de 2008 y
publicada el 28 de Junio de 2008.

Ley N° 28256, Ley que Regula el Transporte Terrestre de Materiales y Residuos Peligrosos, promulgada
el18 de Junio de 2004 y publicada en el Diaric Oficial “El Peruano” el 19 de Junio de 2004.

Ley N° 28551, Ley que Establece la Obligacion de Elaborar y Presentar Planes de Contingencia,
promulgada el 17 de Junio de 2005 y publicada en el Diario Oficial “El Peruano” el 19 de Junio de 2005.
D.S. N° 057-2004/PCM, Reglamento de 'a Ley General de Residuos Solidos, promulgada el 22 de Julio de
2004 y publicada en el Diaric Oficial “El Peruano” el 24 de Julio de 2004.

R.M. N° 554-2012/MINSA, que aprueba la NT N° 096-MINSA/DGSP-V.01, “Gestion y Manejo de Residuos
Salidos en Establecimientos de Salud y Servicics Médicos de Apoyo”, promulgada el 3 de Julio de 2012 vy
publicada en el Diario Oficial “El Peruano” el 6 de Julio de 2012.

RM N° 526-2011/MINSA, que aprueba las Normas para la Elaboracion de Documentos Normativos del
Ministerio de Salud

RM N° 767-2006/MINSA que aprueba el Reglamento de Organizacion y Funciones del Hospital de
Emergencias “José Casimiro Ulloa”

RD N° 091-2012-DG-HEJCU que aprueba el Manual de Organizacion y Funciones del Hospital de
Emergencias “José Casimiro Ulloca”

RO N° 129-2010-DG-HEJCU que aprueba el Manual de Procedimientos de la Oficina de Epidemiclogia vy
Salud Ambiental
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AMBITO DE APLICACION

Las actividades contenidas en el Plan de Minimizacion, Segregacion y Reciclaje abarcan todos los procesos gue
se desarrollan en el Hospital de Emergencias “José Casimiro Ulloa”.

La Direccion del Hospital con las diferentes Jefaturas de Departamentos Asistenciales, Administrativas y Oficinas,
seran responsables de las acciones contenidas en el presente documento.

MARCO TEORICO

Los residuos solidos que se generan en los hospitales, producto de las actividades de la atencion directa al
paciente, constituyen un peligro para la salud de las personas si en circunstancias no deseadas, la carga
microbiana (residuos biocontaminados) o {os compuestos toxicos (residuos especiales) que contienen, ingresa al
organismo humano.

RESIDUOQS SOLIDOS

Los residuos solidos hospitalarios se dividen en residuos peligrosos, que son los residuos biocontaminados (Clase
A) y los residuos especiales (Clase B}, y por otra parte, los residuos comunes (Clase C).

Al interior de cada clase de residuos, se establece una sub clasificacion de acuerdo al componente principal del
tipo de residuo, asi tenemos:

RESIDUOS CLASE A (BIOCONTAMINADQS), se incluyen los residuos provenientes de la atencidn al paciente,
incluyend@ restos de bebidas y alimentos que hayan estado en contacto con secreciones de los pacientes (Al);
los que cantienen material Biologico provenientes de los servicios de laboratorio, inmunizaciones, filtros HEPA
(A2); bolsas de sangre y hemoderivados {A3); residuos quirurgicos y anatomopatologicos (A4); elementos
punzocortantes (A5); Animales contaminadcs {A6).

RESIDUOS| CLASE B (ESPECIALES): se incluyen residuos quimicos peligrosos (B1); residuos farmacéuticos (B2); y
residuos radioactivos (B3).

RESIDUQS| CLASE C (COMUNES}: se incluyen los papeles y cartones (C1); los restos de vidric, madera, plastico y
metales (€2), y los restos de preparacion de alimentos que no hayan estado en contacto con los pacientes y
desechos @e jardinera no toxicos (C3).

Por otro lado, la naturaleza del peligro de que representan los residuos solidos, esta determinada por las
caracteristicas de los mismos, agrupandose en:

1. Residuos que contienen sustancias explosivas
2. Residuos que centienen sustancias corrosivas
3. Residuos que contienen sustancias auto combustibles
4. Residuos que contienen sustancias toxicas
Plan de Minimizacidn, Segregacion y Reciclaje de Residuos Solidos Hospitalarios °
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5. Residuos que contienen sustancias radioactivas
6. Residuos que contienen microorganismos patégenos

|
MINIMIZACION

La minimﬂzacién, segregacion y reciclaje son estrategias que no solo reducen los costos en los establecimientos,
si 0 que también disminuyen significativamente el impacto de los hospitales sobre el ambiente y la comunidad

que los rodea.

La minimizacion es la accion de reducir al minimo posible el volumen y peligrosidad de los residuos solidos, a
través dercualquier estrategia preventiva, procedimientc, método o técnica utilizada en la actividad generadora.

|
ESTRATEGIAS DE MINIMIZACION

REDUCIR
Consiste en realizar cambios en |a conducta cotidiana para generar una menor cantidad de residuos. Podemos

contribuir a reducir realizando |as siguientes cosas:
e Al comprar productos envasados debemos elegir los productos que tengan una presentacion con
empaques reciclables.
e Consumir la mayor cantidad de productos naturales
o Evitarel gasto innecesario de pape! sanitario
. E\}ltar comprar productos con vida util corta, como pilas de baja duracion.
e Evitar comprar envases y productos desechables, entre otros

REUSAR

Reutilizares darle la maxima utilidad a las cosas sin la necesidad de destruirtas o desecharlas. Darle otros usos a
los objetas que adquirimos, para alargar su tiempo de vida y evitar que se conviertan en desechos prontamente.
Algunas a}:ciones que pndemos realizar para reutilizar los residuos:
- Usar productos que tengan envases retornables

Usar las hojas de papel por ambos lados
- Transferif hienes aue no actin ciendo utilizades 2 dreac que los nocesiten
- Utilizar |13 imaginacion y la creatividad para elaborar objetos a base de residuos inorganicos. Ejemplos: llaveros,
portalapices, adornos, cuadros, etc.

RECICLAR
L. . . . .
Es usar el mismo material una y otra vez para transformarlo (industrial o artesanaimente) al mismo producto o

uno parecido que pueda volverse a usar. Por ejemplo carton, papel, plastico, vidrio, etc.

Plan de Minimizacion, Segregacion y Reciclaje de Residuos Sdlidos Hospitalarios
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ACCIONES DE MINIMIZACION POR TIPO DE SUSTANCIA

|

PLASTICO
Existen dos tipos de plasticos los termoplasticos y los termoestables. Los_térmoplésticos se reblandecen al
ser caler)tados y se endurecen al enfriarse. Mas del80% de los plasticos existentes en el mercado son
termopldsticos. Existen 7 clases de plastico:1.- Polietileno Tereftalato PET (Envases de gaseosa, alfombras,
envases|de alimentos), 2.- Polietileno Aita Densidad PEAD (Bidones, bateas, bolsas industriales vy
supermercados botellas de detergentes, tubos, juguetes), 3.- Cloruro de Polivinilo PVC (muebles de jardin,
tubos de canos, zapatillas, marcos de ventanas, recubrimientos de suelos, papeles de pared, botellias,
productos médicos, etc.), 4.- Polietilenc Baja Densidad PEBD (lamina adhesiva, bolsas de basura,
contenedores flexibles), 5.- Polipropilenc PP (Envases de yogurt, margarina, piezas de autos, fibras, envases
para Ieche etc.}, 6 .- Poliestireno PS, 7 .- Otros Plasticos.

FUENTE DE OBTENCION
El plésticlo estd hecho con uno de los recursos no renovables mds valiosos, el gas natural o petréleo crudo

que se transforman quimicamente en formas solidas que se llaman resinas.

PLASTICOS RECICLABLES | PLASTICOS NO RECICLABLES

Bidones de agua purificada, Botellas de limpiadcres, Envases | Bolsitas de frituras, Bolsitas de productos snack
por ejemplo de papas fritas, Bolsitas de galletas,

de shamboo, enjuagues, Envases de leche, Botellas de
refresco§(naranjadas etc.), Botellas de plastico de jugos, | Radiografias, Platos y envases desechables,
Botellas de plastico de gaseosa, Bolsas de detergentes, | Plumas, Discos, etc.
Bolsas de plastico, Manguera naranjay negra, Juguetes, etc. ‘

PROCEDIMIENTO

1. Sepa]:.ar las botellas y frascos de vidrio sin romperlos. Los vidrios rotos deben manejarse por separado y
con r"f;ucho cuidado para evitar accidentes.

2. tnjuagarlos envases y quitarles todas las etiquetas y tapas, asi como cualquier resto de aluminio de los
sellos La mayoria de las botellas de piastico estan marcadas con un numero dentro del simbolo de
recncl_aje en la parte inferior de los mismos. El nimero nos indica la clasificacion a la que pertenecen de
acuet}do a la resina utilizada para su fabricacion y el simbolo indica que es un envase que puede ser
reciclado.

3. Juntary aplastar todos los envases y botellas de plastico (PET), esto facilita su clasificacion y reciclaje.

ALTERNA|~'_[IVAS DE USO DE LOS PLASTICOS RECICLABLES

PET: (Envases de gaseosa, agua mineral, jugos, aceite comestible, etc.): Filamento para alfombras,

vestimenta

PEAD: (Er;\/ases de leche, detergentes, champu, baldes, etc.): Otros envases.

PVC: (Tuberias de agua, desagiies, mangueras, cables, etc.): Suelas de zapatos, cafios

PEBD: (Bciilsas para residucs, peliculas industriales): Film para agricultura.

PP: (EnvaSes de alimentos, industria automotriz, etc.): Tuberias, articulos para industria automotriz, etc.

PS: (EnvaTes de alimentos congelados, juguetes, etc.): Macetas, etc.

BENEFICIG_S DEL RECICLAJE DE PLASTICO

- Con el reciclado de los plasticos estamos protegiendo de la contaminacién a nuestro medio ambiente

- Genera irgresos economicos

|
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PAPELY CARTON

FUENTE LE OBTENCION

El papel ; el carton son producidos a partir de pulpa de madera obtenida de los drboles; de donde se obtiene
la celulosa que es la fibra que sirve para elaborar estos productos. Para producir una tonelada de papel se
necemtaﬁ talar un promedio de 20 arboles.

]

| PAPELESt( CARTONES RECICLABLES | PAPELES Y CARTONES NO RECICLABLES

| Papel bla"' co, Periodicos, Revistas y Libros, Libretasy | Han sido sometidos a tratamientos especiales los
Cuadernas, Hojas de carpeta, Folletos, Tarjetas, cuales dificultan en el proceso de la produccion del
!nvitacioaées, Papel de propaganda, Sobres sin nuevo papel. Dentro de los cuales tenemos: Papel
“ventanal’, Cajas de carton y cartoncillo, Tubes de carbén, Papel o carton plastificado, Celofan, Papel
carton pé:ra papel sanitario y de cocina, Félderes, higiénico, Fotografias, Cartones de huevo, Empaque

| Directoribs telefénicos. de frutas, etc.

[~

PROCEDI{MIENTO

Verif!:car si el papel es susceptibie de ser reusado {confeccion de libretas, impresion a doble cara, etc.)

Cuiddr que el papel no se manche con restos de comida, se ensucie o se moje

Para $u recogida es importante eliminar cualquier elemento extrafio (grapas, cintas adhesivas, plasticos,

etc.) |

o) Sepa'Far los papeles y cartones que son reciclables de los no reciclables.

o Clasificar y separar los residuos reciclables, por ejemplo papel blanco, papel decolores, cajas de carton,
revistas, libros y cuadernos juntos, cada uno en una bolsa respectiva.

o O

O

ALTERNAl]I‘nVASDE USOS DEL PAPELRECICLABLE

Del papelﬁreciclado se pueden obtener diversos productos tales como:

- Sirve como sustitutos de la pulpa para el nuevo papel

- Papel péri(’)diu), papel higiénico, servilletas, rollos de cocina y cajas de carton

- Cartone$ para huevos, cartén comprimido, papel de filtro, tabla de fibra prensada

- Carton de yeso, material suelto de aislamiento

. Tdmbiéﬁ se puede obtener papel ecoldgico, el cual puede utilizarse para hacer libretas de notas, agendas,
cuadernas, etc.

BENEFICIOS DEL RECICLAJE DE PAPEL Y CARTON

. Disminu#ién de la necesidad de fibras vegetales y fibras virgenes

: Disminu:tién del volumen de residuos municipales (el 25% de nuestros desperdicios esta compuesto de
papel y carton)

g Disminu%lién de la contaminacion del aire y del agua

- Disminution de las exportaciones de madera y de la importacion de papel, representadas en miles de

tonelada$ al afio.
- El rendir%iento de papel reciclado es aproximadamente un 90% frente al 50% del rendimiento celulosico de

la maderd.
- Genera ingresos economicos.

|
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METALES B

Los metal‘ﬂes, en términos generales, se clasifican de acuerdo a la presencia de hierro en su composicion:

Metales ho ferrosos: son aguellos que no contienen hierro. Entre éstos se encuentran el aluminio,
magnesiq, zinc, cobre, plomo y otros elementcs metalicos. Las llamadas “aleaciones no ferrosas”, como el
. K . .
laton y ellbronce, son una combinacion de algunos de estos metales.
|

k . - . . .
Metales !errosos: son aquellos que contienen hierro como su componente principal; es decir, las numerosas
calidades|de hierro y acero, que pueden contener otros elementos, pero en baja composicion.

ALUMINIO

FUENTE DE OBTENCION

El aluminlio se encuentra en la corteza terrestre, pero solo en combinacion con algunos minerales de los
cuales elimas importante es la bauxita, se necesita extraer 4 toneladas de bauxita para obtener una de
aluminiol Al producir aluminio reciclado requerimos 1.1 toneladas de desechos de aluminio.

ALUMNIO NO RECICLABLE
Articulos de aluminio en combinacion con otros metales o
materiales, Papel aluminio, Charolas desechables, etc.

%
PROCEDlLVIIENTO
. Eliminan%completamente el liquido de los recipientes de aluminio

Para reducir el volumen que ocupan, se compactan aplastandolas por los extremos
- El alumiialo es un metal muy ligero y dificil de oxidar, 1a prueba para saber si éste se encuentra puro o
contiene hierro es acercar un iman, si es atraido quiere decir que contiene hierro y no debe ser reciclado

como alufninio

BENEFICILS DEL RECICLAJE DE ALUMINIO
- Obtenerlaluminio reciclado reduce un 5% la contaminacion, y contribuye a la menor utilizacién de energia

eléctrica,len comparacion con el procesc de materiales virgenes
Reciclaq' o una lata de aluminio, se ahorra la energia necesaria para mantener un televisor encendido

durante 3?horas.

\h
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ACERO
FUENTE DE OBTENCION

Elacero e obtiene de la aleacion del hierro y carbono

ACERO RECICLABLE [ ACERO NO RECICLABLE

Latas de Bonservas de alimentos y bebidas. No se pueden reciclar los que estén combinados con
Utensiliojf de acero: Latas, Ollas, Restos de otros minerales

electrod 3mésticos, de automoviles que estén

fabricadons con acero, etc.

PROCEDIMIENTO

@A No me{tlar el acero con otro tipo de mineral como el aluminio, cobre, etc.

Las Iataﬁs de acero se deben enjuagar y quitar las etiquetas, abrirse por los lados y después compactarse
[ Para saber si es acero se debe acercar un iman al objeto y si es atraido debe ser reciclado como acero.

BENEFlCIQ)S DEL RECICLAJE DE ACERO

- Cada to:elada de acero reciclable ahorra 2,500 libras de hierro; 1,400 libras de carbon y 120 libras de cal
- De 100 Kilos de chatarra recicladas se lcgran 90 kilos de acero liquido.

Ademas, lgenera ahorro energético y empleo, se eliminan una serie de pasivos ambientales presentes en la

explotacibn de un mineral, como son: ruido, polucion o el uso de un recurso no renovable.
n

FUENTE DE OBTENCION

Se obtienk de arena silice gue se encuentra en la naturaleza en forma abundante. Se requieren 6000 kg de
arena pafa producir u&nﬁongladagey@rio. o -
VIDRIO RECICLABLE VIDRIO NO RECICLABLE |
La mayor”éparte del vidrio es 100% reciclable, ya que Lunas de ventana, Cristales de automoviles, Espejos,
este no [j%!erde sus propiedades en el proceso. Entre | Lentes, Focos, Ceramica y porcelana, Cristal de

los que p'pdemos reciclar estan: Botellas de cerveza, | plomo, Pirex, Faros de automavil

gaseosa; Frascos y envases de vidrio; Frascos de
medicinagsin tapa; Potes de vidrio, etc. |

PROCEDIMIENTO
Separar . acuerdo a su coloracion: En cristalino, ambar, azul o verde

Los envases deben estar limpios y sin tapas

Se debe tener cuidado al manipular vidrio para evitar accidentes, debemos colocarlos en contenedores

resistentés.
i

ALTERNATIVASDEL USO DELRECICLADO DEVIDRIO

B La prim‘ ra utilidad del vidrio reciclado es su envio a las fabricas para su reconversion en envases. Como
alternativas tenemos: La fabricacidn de vitroceramicas, La mezcla de vidrio triturado con arcilla para la
obtencidg de gres, Fabricacion de piezas sinterizadas, Utilizacion en talleres ocupacionales, formacion de
piezas mdldeables. Una actividad de relativo bajo costo de implementacion y alta rentabilidad es la
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ia que ahorra el reciclaje de una botella mantendra encendida una ampolleta de 100 watt durante
jor tanto es aherro de energia
econoémicos.

|
MATERE(A ORGANICA
FUENTE DE OBTENCION

Se obtie ‘Fn de los seres vivos ya sea animales o vegetales y se descomponen rapidamente con la ayuda de
hongos yibacterias, por lo que reciben el nombre de biodegradables. Forman entre el 40 y 45% de los
residuos &we generamos diariamente, en forma de cascaras de frutas, vegetales, cereales y restcs de
alimenton.

MATERIA ORGANICA RECICLABLE MATERIA ORGANICA NO RECICLABLE

Restos d | frutas y verduras; Restos de café; Cenizas | No es recomendable afiadir en el reciclaje de estos
Restos dd jardineria (Restos de pasto y hojas); materiales, residuos de origen animal (carne, grasa,
Céscarasfe huevo, etc. | huesos), sin embargo los del pescado pueden ser

aprovechados en las plantas productoras de harina
de pescado.

ALTERNA] IVASDE USO DELRECICLAJE DEMATERIAORGANICA

Para compost. Abono y una excelente herramienta organica del suelo, util en I3 agricultura, jardineria y obra
publica. Mejora las propiedades quimicas y biologicas de los suelos, hace mas suelto y porosos |cs terrenos
compact ‘; 0s y enmienda los arenosos, hace que el suelo retenga mas agua.

Humus d# lombriz. Abono totalmente natural y ecoldgico elaborado por la Lombriz Roja de California a
partir de ls residuos organicos, el compost ¢ diferentes estiérccles de origen animal, apto para cualquier

Kg. De materia organica se obtiene 350 Kg. de compost
- El compdst mejora quimica, fisica y bioldgicamente el suelo, ahorrando fertilizantes.

- Ademas @umenta la capacidad de retencion de agua por el suelo
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50% en Jestos de disposician final, ademas se evitara la contaminacion de cuerpcs de agua, del suelo y aire.

OTRAS SUSTANCIAS

PILAS
Pilas BotBn: Se utilizan en relojes, calculadoras, sensores remotos. A pesar de su reducido tamafio son las
mas confeminantes

Pilas grafdes: Pilas cilindricas o de pequefias baterias, que contienen menos metales pesados, pero se
producert muchas mds

PROCEDIMIENTO
Las pilad usadas no son un residuo cualquiera, son un residuo especial, téxico y peligrosc. Cuando
incorrect@mente se tiran las pilas con los restos de os desechos domésticos, estas pilas van a parar a algun
botaderf{o son quemadas, entonces el mercurio y otros metales pesados toxicos pueden tlegar al medio
ambientd y perjudicar a los seres vivos. Las pilas boton pueden ser introducidas en destiladores sin
necesidad de triturarlas previamente. La condensacion posterior permite la obtencion de un mercurio con
un gradofsuperior al 96%. Las pilas normales pueden ser almacenadas en prevision de poner en marcha en
forma in : ediata un sistema por el cual seran trituradas mecanicamente y de Ia que se obtendra escoria
ferrica y o férrica, papel, plastico y polvo de pila. Si se vierten en la alcantarilla, contaminamos los rios y
dificultardos el buenfuncionamiento de las plantas depuradoras. Si se queman en forma inadecuada
contamirgmos la atmaosfera.

Las madeffas son un combustible utilizado en muchos paises y en los residuos originados ocupan un espacio y
se desperfficia un bien escaso. Puede procederse a una seleccion manual de aquellos elementos que tengan
un valor su forma y estado actual para su venta directa para reutilizacion y el resto puede pasarse a un
trituradofly previa adicion de un aglomerante, convertirlas en briquetas para su venta como combustible.

Los textilds procedentes de la recoleccién selectiva o triaje de ios residuos solidos urbanos se separan por

mom = BN PEIPNPN DLV 41 MU R & S ] P e - - L . . - . - . g
'GNG, SECGENH TISTE intalica, €il.y, 3& COrtan para su LaiiigivialicaiUn Luniu U apus indusiiigies,

previo iav pdo y desinfectado.
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RESPONBSABILIDADES

De |a Dirgccion del Hospital de Emergencias “José Casimiro Ulloa”

Posee la esponsabilidad y autoridad necesarias para asegurar la documentacion, implementacion y
iento de las acciones contenidas en el presente documento, a través del aseguramiento de la

de los recursos en forma adecuada y oportuna.

manteni
provisio

De la Ofiflina de Epidemiologia y Salud Ambiental
Tiene la fesponsabilidad de asesorar técnicamente mediante la supervision y vigilancia al personal operario

involucrjlo en cada etapa del manejo de Residucs Sélidos.

nsable de Residuos Solidos
:sponsabilidad de supervisar el cumplimiento de las acciones contenidas en el presente

Del Resp
Tiene la

‘responsabilidad del manejo de los residuos solidos generados en su respectivo servicio, realizando
una ade lada minimizacion y segregacion de dichos residuos que permitan también la posibilidad de
reciclaje.

Del Persinal del Servicio o Area donde se realiza la actividad generadora de residuos sélidos

Tiene lafresponsabilidad de ejecutar las acciones de minimizacion y segregacion adecuada de residuos
solidos, e acuerdo a las caracteristicas de las sustancias que conforman dichos residuos, en el momento de
su genergcion.

Supervis¥r del personal de limpieza y los trabajadores de limpieza asignados al servicio o area.
Tiene la fesponsabilidad de brindar el apoyo operativo que facilite la minimizacion y segregacion adecuada
de los reflduos solidos, que permitan la posibilidad de reciclaje.

Plan de Mlinimizacion, Segregacion y Reciclaje de Residuos Solidos Hospitalarios
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ANEXO

GRAFICON®1
LUJOGRAMA DE ACTUACION PARA LA MINIZACION Y SEGREGACION DE RESIDUOS SOLIDOS

INICIO

Redudirsu nivel de

Redudirsu nivel de

Realizar técnicade
inimizscion de acuardo sl

peligrosidad paligrosidad tipo de sustancia
4 Redudrsu nivel de
peiigrosidad
Depositario en |a Dapositarioen is
Bolsa Roja Bolsa Amarilla

Cepositario en |a
Boisa Nagra
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